Jedan novi pocCetak

srpskKi

Najvaznija pitanja u vezi sa temom stoma

Sta je stoma?

Ret stoma oznadava vestaéki izlaz creva ili veStaki
odvod urina. Stoma se postavlja uvek onda kada
delovi organa za varenje ili organi za Zluéivanje maraju
da se odstran ili rasterete iz razloga bolesti il udesa.
Mavikavanje na stomu je za vedinu pacijenata
povezano sa strahovima | mnogobrajnim pitanjima. i
gemo ovde da odgovorimo na neka od njih. To je zato

Kako se stoma postavlja?

Za postavijanje vestakog izlaza creva neophodan
e operativni zahvat. Operaciju wrii hirurg za vreme
stacionarnog boravka u bonici.

Razlikuju se tri razlidite vrste stoma: kolostoma
(izlaz debelog creva), lleostoma (izlaz tankog
creva) i urestoma (odvod urina). Kolostoma

§to je poboljiSanje Zivetnog kvaliteta nosioca stome
prvenstveni cil) preduzedéa Coloplast. Informacijama,
savetovanjima i modernim pomagalima Zelimo da
nosiocima stome ponudimo sigumaost | fleksibilnost,
koji suim potrebni za aktivan Zivot bez znatnih
ogranitenja.

i ileostoma mogu da se postave u obliku
jgdnosmerne | dvosmerne stome. MNije svaka stoma
zamigljena kao trajno reSenje. Kod privremene
stome se Cesto deSava da se stoma posle izvesnog
vremena odstrani, a odgovarajuéi organi
operativnim putem vrate u prvobitno stanje.



Kolostoma s
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+ Kolostoma je otvor debelog creva. 2 . ;'_' -t Nmegip <1
+ Majtesce se postavlja nakon odstranjivanja analnog AL
otvora, analnih misica i jednog dela debelog creva, ) !
e : J B .. : g ik 0 | €D tanko crevo
+ [zmet je slitan kao i pre operacie, naime tvrd . a PR
i oblikovan |- O e debelo crevo
:~_ rF:- (O stoma
- § | | crevo je
odstranjeno
Dvosmerna kolostoma
+ Dvosmerna kolostoma se postavlja samo
privremena.
+ Jedan prevo] debelog creva se izvuie pred trbuh
i otvori; time nastaje jedan deo koji vodi od
stome i kroz koji se veliki deo Stetnog sadrzaja Ve
iz creva izbacuje u stoma kesu. Kroz deo creva - = F__.,-:p;'_',_’,j
koji iz stome vodi u trbuSnu duplju | dalje se Y 1}
male koligine sluzi izbacuju analnim putem. |- { ’fj?
ol i tanko crevo
+ Owva vrsta stome sluZi za rasteraéenje ¢ '_ 0 r._’_i_f': o
i smirivanje zadnjeg dela debelog creva, 'ig Ei‘. a debelo crevo
koji se pri tome ne odstranjuje. % fj;‘i«?.
) P a— stoma
+ |zZlutevine iz stome su ka%aste konsistencije, :-;i_j;-,j.‘_'.:".’ﬁr_:r) O
a izlutevine kroz analni otvor teéne, retke {:; ) V] crevoje
i pomesana sa sluzi. i rastereenc
i jos uvek
postoji
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lleostoma

+ [leostoma je otvor tankog creva.

+ Majtesce se postavlja pri odstranjivanju celokupnog
debelog creva i svih analnih misica.

+ [Zludevine su kasaste do teéne konsistencije.

Dvosmerna ileostoma

+ L cilju rastereéenja debelog creva postavijaju se
jedan deo tankog creva kroz koji se Stetni sadriaj
iz creva izbacuje i jedan koji vodi nazad u trbusnu
duplju.

+ [Zlugevine su obitno kaSaste do tetne
konsistencije.

Urostoma

+ Urostoma je odvod urina kroz stomu.
+ LI zavisnosti od vrste oboljenja postavljaju se
razli¢ite vrste urostoma.

— llzalni konduit: Jedan komad tankog creva se
vadi | zatvara sa jedne strane. Mokraéni kanali
s& uvode u ovaj deo creva. Drugi deo se
sprovodi kao stoma kroz prednji trousni zid.

— Uretero-kutana imokracéni kanal - koZa) stoma:
Oba mokradna kanala se izvode napolje kroz
prednji trousni zid.

— Trans-uretero-uretenc-kutana stoma: Oba
mokraéna kanala se spajaju i sa jedne strane
izvode napolje kroz prednji tiousni Zid.

— Mainz pouch: Od delova debelog i tankog
creva izraduje se provizorni mehur, koji mora
povremena (intermitentno) da se prazni
pomaoéu katetera kroz otvor U pupku.

+ Urin se skuplja u stoma kesi.
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|z Cega se sastoji
pribor?

Stoma pribor se obitno sastoji iz jedne kese sa
Stitnikom za koZu i ugradenim filterom. Postoji
jednodelni i dvodelni pribor. Kod jednodelnog
pripora proizvodaéa Coloplast je spiralni Stitnik
Za koZu Assura &vrsto spojen sa stoma kesom.
On dobro prianja i time omoguéava fleksibilnost
i pokretliivost. Pri zameni pribora kesa se

I potpunosti otklanja | nakon &iséenja stome
zamenjuje novom. Da bi se spredilo prekomerno
nadraZivanje koZe preporutuje se da se
jednodelni pribor menja najvige tri puta dnevno.

Dvaodelni Coloplast pribor se sastoji iz jednog
diska sa Assura Stitnikom za koZu i kesama koje
s& menjaju. Ova vrsta pribora je izrazito povolina
Za koZu, posto disk mora da se zameni tek nakon
nekoliko dana. Kese se menjaju vise puta na dan
1 zavisnosti od koliGine sakupljenin izluevina. Pri
tome se disk jednostavno ofisti | zadrZava na
koZi. To osetno povoljino deluje na koZu.

Koja vrsta stoma pribora je idealna za Vase
potrebe treba da u odluéite individualno

i U razgovory sa Vasim stoma specijalistom
odnosno VaSom stoma sestrom.

Coloplast kese su karakteristitne po tome &to
njihova folija jako malo Sumi i $to imaju umetak
od filca koji je ugoedan za koZu. Assura filter
od aktivnog uglja smanjuje stvaranje neprijatnih
mirisa. Specijalna, viseslojna izrada Stiti filter

od vlaZnosti, 5to ima za posledicu njggowvy
iZuzetno dugu i visoku delotvornost.
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Kolostoma ...

... moZe da se zbrine jednodelnim ili dvodelnim |: . | i"j‘
sistemom. Koriste se zatvorene kese. Zamena '
jgdnodelnog pribora odnosno kesa kod dvodelnog
pribora trebalo bi da se obavlja vige puta dnevno,
a najmanje jednom u 24 sata. Disk dvodelnog
stoma pribora moZe da ostane na koZi nekoliko
dana.

lleostoma ... Ve Oh
e

... moZe da se zbring jed nodelnim ili dvodelnim

sistemom. Koriste se otvorene ravne kese koje .

se prazne pritiskom, posto se na taj nain teéne "%
izluEevine, koje se teide sredu kod ileostome, - e y
mogu kroz ispusni otvor isprazniti v WC. 1 e
Jednodelni pribor odnosno kesa dvodelnog pribora ’*

bi trebalo da s& menja najmanje jednom dnevno. ( )

Urostoma ...

... moZe da se zbrine jednodelnim ili dvodelnim

sistemom. Kease imaju ispusni otvor kroz koji

mogu da se prazne vise puta na dan. Jednodelni

pribor odnosno kesa dvodelnog pribora bi trebalo

da se menja najmanje jednom dnevno. U toku nodi E
na pribor mozZe da se priévrsti Coloplast kesa za e
nod. Kod provizomog crevinod mokraénog
mehura (Mainz pouch) koji s prazni uz pomoé
katetera praZnjenje urina se obavlja povremeno ' -~ '
kateterima za jednokratnu upotrebu. & ’ J

. g
5
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Kako se zbrinjava stoma®?

Kod zbrinjavanja stome izuzetno je vaZan Pri zameni pribora mora da se o€isti | stoma.
odgovarajudi Stitnik za koZuw. Uz pomod jednog Ciséenje moZete da obavite najbolje u stojetem ili
fablona moZete da odredite potrebnu velidinu sedectem poloZaju ispred lavaboa.

otvora prstena za zastitu koZe. Posto je svaka
stoma drugadija, svaki pojedinaéni pribor mora
taéno da odgovara.

0 Pre nego Sto poénete sa zamenom pribora, 0
trebalo bi da na dohvat ruke pripremite sve g
potrebne predmets: nov pribor, makaze, gazu, = =

sapun sa neutrainom pH-vrednoScu (koji ne
nadraZuje koZu), kesu za otpatke za stari
pribor, eventualno sredstvo za lakSe skidanje
flastera i brijaé, po potrebi trake ili pastu za
modeliranje. PaZljivo isecite Stitnik za koZu
noviog pribora na odgovarajucu velitinu otvora., g i |

€} Odstranite stari pribor; u tu svrhu sa koZe prvo \ \ :*- A
skinite gornji rub Sttnika za koZu. Drugom e h\_:'_'\_\
rukom évrsto driite koZu i lagano je vucite ! -
U SUprotnom smeru. '

@ BriZljivo ofistite koZu oko ileostome ili
kolostome viaznom gazom i blagim sapunom.
Stoma se &isti spolja prema unutra. (kod e
urostome od unutra prema spoljal) Po potrebi
obrijajte koZu oko stome. F

@ Makon toga stomu i okolnu koZu dobro )
osusite, najbaolje suvom gazom. Bare ili [ Y =l
oZilike u podruéju stome moZete da izjednatite
trakama ili pastom za modeliranje, tako da
pribor moZe lepo da prione na koZu i da ne
propusta. Potom postavite nov pribor | &vrsto G
ga pritisnite rukom. Upotrebljeni pribor bacite ‘ T - '
u smece, - Vi £




Kako se menja zivot sa

stomom?

Ishrana i telesna nega

Lgp&teno gledano za stoma pacijente nema
posebnih cgranitenja u ishrani. Hranite se raznoliko.
Tako éete najbolje spreéiti probleme sa varenjem

i rizike od upala. Jedino je za pacijerte sa ileo-
stomom vaZno da u ishrani koliko je god moguée
irbegavaju viaknaste namirnice kao Sto su citrusi
(limun, narandZe i 51.), Spangla, peturke, ananas,
koStunjavo vode, tvrde kore ili koStice od voda,
posto u tom sluéaju postoji opasnost od zatvora.
Osim toga trebalo bi da pijete puno teénosti.

TuSiranje je mogude sa i bez stoma kese. Ako je
kesa postavijena, onda njen filter mora da se prelepi
kako bi ostao isprawvan.

Aktivhosti

Modema stoma pomagala Vam pruzaju slobodu
bavijenja skoro svim aktivnostima kao i ranije, bilo
privatno bilo u poslu. Putovanja i sport - sa Zuzetkom
vrhunskog sporta - takode ne predstavijaju nikakawv
problem. U zajednidkoj vezi sa Vasim parnerom
stoma ne bi trebalo da bude tabu tema. Kroz otvoreni
razgovior razjasnite promene koje su uslovijens

Zivotne namirnice koje Zivotne namirnice koje
potpomaiu stvaranjs spratavaju stvaranje
naugodnih mirisa naugodnil mirisa

jaja spanad

maso, riba zalena salata

Epargla (asparagus) perdun

peturks bruzniza (crvena borownica)
crmi i bali luk i njen ssk

sir jourt | Keelo misko
Zivotne namirmice koje

izazivaju zatvor Zivotne namirnice koje
banane nadimaju

subsno vode sva vrate kupusa
prozvedi koji sadrze kakao miahunarka

cmi &aj crmi luk, praziluk

kuvana Bargarepa svaf hlsb

pirinat gazirana

"Evapski® sir piga (npr. piv)

bali hlab

Vasom operacijom. Isto tako ne bi trebalo da
izuzimate temu seksualnosti. Ovde jeding iskrenost
pomaZe u reSavanju problema i stvaranju sigurnosti.
Posebno diskretni proizvodi kao Sto su stoma
poklopci, stoma kesice ili stoma zatvaradi Vam

i U iZuzetnim trenucima pruZaju siguran i ugodan
oseda).




Coloplast
Niederlassungen

Falla dam gewdrachte Land nicht vertretan
iat, wanden Sis sich bitts an:

DéEnamark

Coloplast AS

Export Divigion

Bronzeva) 2-8

DE-2060 Eapsrgasards

Talafon: +45/48 11 11 11

Telefe: +45/4211 15 70

E-Mail: exporticoloplast.com
Wisbaits: www.export.coloplaat.com

EUROPA

Belgisn

Coloplast Balgium rw'sa
Humanitsitalaan &5

B-1801 Ruishrosk

Telefon: +32723 34 35 35
Talefee: +32/23 34 35 386
E-Mail: be@coloplast.com
Wibaits: www.colopleat.bs

Bosnien-Herzegowina

Charka Company

Vukowaraka 14-A

36000 Moatar

Telefon: +387/36 32 67 48

Telefex: +367/36 32 87 46

E-Mail: cherka.companyitalnst.ba

Bul garisn

Maboas

11B Podusvo at.

Sofia 1680

Telefon: +49/35%9 20 58 30 32
Telefex: +43/ 950 20 58 27 45
E-Mail: meboas@intech.bg

DéEnamark

Coloplast Danmark A%
Maollsvsj 11-15

2090 Niva

Talafon: +4548 11 1213
Telefed: +45/49 11 12 12
E-Mail: dk@coloplast.com
Wibaits: www.colopleat.dk

Dreutachland

Coloplast GmiH
Kushnstrasas 75

DE-22045 Hambsurg
Talafon: +49/40 &6 96 0T O
Talafemwo: +49/40 66 08 OF 72
E-Mail: de@coloplast.com
Wibaits: www.colopleat.ds

Estland

Meaditaiinigrupp Ltd.

Baku Streat 15

11314 Tallinn

Telafon: +372/%814 08 01

Telefex: +3T2/614 08 05

E-Mail: sales@maditeinignupp.ss

Finland

Fenno Madical OY
Tahtainkuja 9

FIN-01530 Vantaa

Talefon: +358/027 63 &0
Talefe: +256/227 63 61 09
Wibaits: www fennomsdical fi

Frankreich

Coloplast a.a.

& Rua da Rome

Z.A.C de Nanteuil

893110 Rosny-soua-Bols
Telefon: +23156 3 17 00
Telefaeo +337156 &3 18 OF
E-Mail: frilfcoloplast.com
Wisbaita: www.coloplast.fr

Griechenland

AL Kynti Go. OLE.

Paasov Str. 15

111 41 Kypriadou

Athens

Telefon: +30°21 02 02 02 32
Telefaec +30721 02 02 07 75
E-Mail: infolcoloplast.gr
Wibaita: www.coloplast.gr

Grofbritannien

Coloplast Ltd.

Psaterborough Busineas Park
Paterborough

Cambe. PE2 6FX

Telefon: +4417 33 2@ 20 00
Telafapc +44717 33 23 33 48
E-Mail: gb@caoloplast.com
Wabaita: www.coloplast.co.uk

Ieland

Gartrud Palsdaottir

Telsfon: +354/663 81 33
E-Mail: geirthrudur@ismed.ia

Italien

Coloplast 8.p.A

Via Manni Goata 30

401 33 Bologra BO

Telafon: #3005 14 13 &0 00
Telafoec +3005 14 13 62 3
E-Mail: itlcoloplast. com
Wbaita: www.coloplast.it

Kasachstan

Orbita Madic

Strest Saufullima 565,23
420012 Almaty

Telafon: +7/32 T2 60 45 85
Telafoes +7/32 T2 62 05 46
E-Mail: arbita?D@hatmail .com

Kroatien

Coloplast AS

Laginjina &

10000 Zagrek

Telefon: +36614 55071 01
Telafapc +36514 55 05 01
E-Mail: coloplestizg. hinst.hr

Okctal Pharma DO

Utinjaka 40

10020 Zagrak

Telsfon: +365M16 59 57 77
Telefex: +3685M16 59 57 06
E-Mail: oktal-phamalzg.telbr

Lettland

Medakapsrts

9-9 Pulkvsza Brieza Sir.
101 0 Riga

Telsfon: +#371/750 86 12
Telsfeec: +371,/750 56 12
E-Mail: ivars.a@apallo.b

Littauen

Spabktramedd

Tateriu, Str. 19

20071 Vilniue

Telefon: +370/222 37 35
Telefer: +370/222 27 82
E-Mail: spaktramsd@post.Geilt

Malta

Cherbing Ltd.

D=lf Building, Slisma Road

Gzira, PO, Box 323

Vallstta

Talsfon: +356/34 32 TO

Talefaw: +356¢33 09 16

E-Maiil: carsi@cherubino. com.mt
Wiabaits: www.cherubino.com.mt

FY.R.0. Mazedonien
Replak AL

Ul Kozl 168

Blopje 1000

Telefon: +388/%91 36 12 51
Telefan: +360°91 38 13 52
E-Mail: replaké®mt. net.mik

Miederlande

Caloplast B,

Boftwarswag 1

3621 BM Amerafoort

Poatlus 1111, 3800 BC Amersfoort
Telsfon: +31/534 54 44 44

Telsfam: +31/334 54 44 55

E-Mail: nkd coloplast.com

Wibaits: waww.coloplast.nl

Horwegsn

Caoloplast Morge AB

Ole Drevilke Vel 2

DE0E Calo B

Telsfon: +47/22 72 06 80
Telsfa: +47/22 T2 06 84
E-Mail: no@coloplast.com

Osterreich

Coloplast Gea.m.b.H.

Am Goncords Park 1/B1
2320 Behwechat

Talefon: +4347 OF 57 51
Telefawa: +43717 OF 57 51 40
E-Mail: atlcoloplast.com

Polen

Coloplast Sp. zo.o.

Ul Lesgno 12

01-192 Warszawa
Telefon: +48/225 35 73 73
Talefow: +46/225 36 T3 74
E-Mail: pldcoloplasat.com

al
Caoloplast
Fua Gorgel do Amaral no 4
Cave Diraita
1250-199 Lisbea
Telsfon: +351/213 B3 846 26
Telefar: +351/213 83 56 24

Murdintsr

Intercambio Mundial de Comércio S.A
Ay, Artdnio Augusto de Aguiar 138
Liakaa 1068-132

Telsfon: +351/213 61 29 00

Telefaa: +351/213 67 35 70

E-Mail: mundi@mundintar.pt

Ruménisn

B.C. Madical Expreas S.rl.
Gitr. Dr. Lister no. 66
Sector 5

Bucharest

Telsfon: +40/214 11 30 66
Telsfame: +40/214 13 23 99
E-Mail: lchidsan@porst.ro
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MNormwegen

NORILGO

Pastboka 53 27 Majoratua
M- 0204 Oalo

Telefon: +47,/22 59 30 00
Talefaw: +47/22 &5 36 96

Schweden

ILCO Swedsn Ostamy Association
Box 81 35

5700 08 Orebro

Telefon: +46719 17 00 50

Telefem: +46712 17 00 52

Craterreich

Oatarmaichische ILCO
Quergseas 1

A-4600 Wels

Talefon: +43/724 22 05 85
Talefaw: +43/724 22 35 17 60

Gistermsichiache ILGO

ll=zstamie-, Coloatomia-,
Urostomis-Versinigung

cfo Mediziniaches Sslbathilfszentrum
Obsre AugartenstraBe 26-26

1020 Wien

TalsforTelkefarc +43/013 22 36 63

Rumaénisn

Romanian Cetomy Association
cfo D, Cezar E. Pop

Str. Plo Pilor M. 18 €t 3, ap?
RC-3400 Cluj-Mapoca
Talefon: +40/64 16 17 12
Telefem: +40/84 19 30 36

Slowakische Republik
SLOVILCD

Hurb=sanowa 23

SK-03601 Martin

Talsfon: +421/64 23 85109

Paolen

POL-ILCC

Zarzad Gléwry, ul. Przbyszewskisgo 49
60-355 Poznan

Telsfon: +42/678 21 8201

Telefeom: +45/613 03 12 6

Slowenien

Slovenian ILGO
Trubarjswa 15

51-2000 Maribor

Telefon: +386/82 22 52 23
Telefen: +2G606G2 22 50 61

Portugal

Asaociacas Portugussa de Ostomizados
Aor, Joma Paulo 1

Zana J. de Chalas, Lote 5-52, 2B
P-1900 Lissabon

TeleforTekfar: +351/96 59 60 54

Liga de Oetomizades de Portugal
Eatrada da Crcunvalacao, 5661
P-4202-301 Porto

Telsfon: +35/228 30 05 25

Spanien

Asociacidn Esparola de Ostomizados
cfo Gral. Martinez. Campos 42

Dpdo. 4, E-26010 Madrid

Talefon: +3413 05 41 86

Tachechische Repubdlik

CESKE ILCO

Smidkova Sa

GZ-81600 Brmao

TelsforTakefas: +42705 43 24 65 17

Schweiz

ILGO Bohweiz

Inn Meuacker 2

CH-5454 Bellikon
Telafon: +41/564 96 46 72

Ukraine

ILCO-LIKRAIME

oo Dr. Masyl O, Shalman
Kiew Hzalth Cars Dpt.

17 Shavchenko fv.

Kiew 252030

Telsfon: +380/442 25 40 55
Telefex: +380/442 24 16 08

Ungarn

Magyar ILGD

Szents lmre u. 14

H-74(1 Kaposvar
Telefon/Telefax: +36/82 42 78 71

WeiBrussland

Balaruas Stoma Assac.

Kaoltaowa 20-45

220131 Minak, Republik Belarus
Telafon: +375/172 61 55 30
Telafa: +375M1T2 64 04 54

SONSTIGE ADRESSEN
Deutschiland

Blaus Euls &V,
Inkontinanz-Selbathifegruppe
Wiersnbuschstrafie &7

451449 Essan

Telsfon: 0201/71 25 63 (abends)

DCCY eV (Deutache morbua crohnd
colitie ulcercsa-Versinigung)
Paracalausstr. 15

51375 Leverkusen

Telefon: 0214/876 08 O

Telefee: 0214670 05 GA

E-Mail: info@deov.ds

Intemet: www.dcovde

Deutachs Krebshilfe &\
Infarmationadisnst
Thomssa-Mann-Str. 40

53111 Benn

Telsfon: D226/72 98 00
Telefee: 0228/72 99 90 11
E-Mail: deutschadlrabahilfa.da
Irterrst: www. krabshilfs.de

Deutachs Krebegessllechaft .\

Hanausar Lardstr. 194

80314 Frankfurt

Telsfon: OG283 00 86 0

Telefeed: OG093 00 26 66

E-Mail: ssrvicedbdauteche krabagesallschaft.de
Intarmst: www.deutacha. lrabagessllachaft.de

DWET, Fachverband Stoma + Inkontinenz 8.4
Geachafteatslls: Virchowstr. 14

2EE42 Goalar

Telsfon: 05321/51 08 0

Talefee: 0532136 95 14

E-Mail: dvetdgm.de

Irterrst: www.dvet.de

GIH, Geasllchaft fir Inkentinenzhilfe e\
Geachéftestalls, Frisdrich-Ebert-Sir. 124
24119 Kagss|

Telsfon: 056175 D& 04

Telefex: 056177 &7 70

E-Mail: infoidigih.de

Intemet: www.gih.de

HFI — Hilfe fir inkontirents Paracnan e\,
Poatfach 11 13 22

40513 Disssldorf

Telefon: 0211/59 21 27

Telafan: 021177 67 70

E-Maiil: irfo@hf-initiative.ds

Intarnst: www. hf-initiative.ds

WCET Sektion Deutachland
Finksnsirafs 42

48147 Munster

Telafon: D251/29 67 51
Intarnst: www.oweat.ds

Coloplast Beratungsservice
fiir Deutschland

EE56T7T5278
01 80 - COLOPLAST

Baratun gs-2arvice 1r
Dautzchland, 0,05 Euro pro Annf

Schweiz

Arztlichs Baraturg

Harr Dr. H. P Klotz, Oberarzt
Visceralchirumis

Rémistrabe 100

B0E1 Zirich

Telsfon: 01/255 23 00

Csterraich

COVET

Varband der datamrsichischen
Btom atherapeuten

Univ. Klinik Innakruck

Gir. Elisabseth Stoll
Anichstrale 35

G020 Innsbruack

Allgam. Ghir. Ambulanz/Stomatherapis
Telsfon: 0512504 24 85
Telafew: 061 2/504 28 72

Medizinische Geasllachaft fir
Inkantinenzhilfe Ostemraich

Gesachiafte- und Beratungsstells Innabruck
Bp=ckbacherstrabs 1

6020 Innabruck

Telsfon: 0512458 A7 03

Telsap: 051 255 04 76

E-Mail: inkontinerz.gihositslering.at
Intarnst: www. inkontinanz.at

Coloplast Beratungsservice
filir Caterrsich

08 10 - 20 01 99
) Baratungs-Barvice 1
Sraterrsich, Zum Ortstarl




